W Scandic wierzymy, ze jedzenie powinno by¢ nie tylko pyszne, ale tez odpowiedzialne. Dlatego kazdy
element naszego bufetu powstaje z myslg o naturze, sezonie i lokalnych producentach.

Z troski 0 morza i oceany

Ryby, ktére serwujemy, pochodza wytacznie z certyfikowanych potowdéw MSC. To dla nas wazne —
wybierajac zrobwnowazone zrédta, dbamy o to, by bogactwo morskich ekosystemédw pozostato z nami
na lata. Goscie moga czud sie dobrze, wiedzac, ze siegajg po produkt, ktéry powstat z poszanowaniem
Srodowiska.

Zupy, ktore tacza rosliny, smak i czysta etykiete

Wszystkie nasze zupy sa w petni weganskie i bezglutenowe. Tworzymy je na bazie ekologicznego
mleka kokosowego, ktére nadaje im wyjatkowej kremowosci — bez kompromiséw i bez zbednych
dodatkéw. To proste, naturalne receptury, ktére sprawdzaja sie o kazdej porze roku.

Moc roslin na pierwszym planie

Stawiamy na kuchnie roslinng, dlatego w naszym menu znajdziesz wiele potraw wegetarianskich.

Wierzymy, ze kuchnia petna warzyw, zi6t i naturalnych sktadnikow moze by¢ rownie sycaca, inspirujaca
i réznorodna jak kazda inna.

Smak sezonu i sita lokalnosci
Nasze dania komponujemy zgodnie z rytmem natury — sezonowe produkty sg u nas zawsze mile

widziane. Wspotpracujemy rowniez z lokalnymi dostawcami, bo wiemy, ze swiezos¢ i jakos$¢ zaczynaja
sie blisko domu.

Makarony od rzemiesInika
W menu znajdziesz makarony od lokalnego producenta, tworzone metodami rzemiesIiniczymi. Dzieki

temu sg bardziej aromatyczne, maja lepsza strukture i w naturalny sposob podkreslaja charakter
naszych potraw.



Lunch 18.04.2026

Stacja zupa z dodatkami:
0 Zupa minestrone
o Swieza mozzarella
o Prazone ziarna
o0 Pesto bazyliowe
o Natka pietruszki
o Szynka parmenska
o Pieczywo
Danie gtowne:
o Filetz kurczaka w kremowym sosie
0 tosos$ zsalsg zpomidoréw z Swiezych zi6t
o Lasagna szpinakowa
o Ziemniaki z koperkiem
o Gnocchiz batatéw w sosie serowym
o Ryz basmati z pedami bambusa i serkiem tofu
Bufet satatkowy
o Mieszanki swiezych satat
o Pomidor
o Kus kus
o Satatka ze $wiezego ogorka
o Pieczona warzywa
o Swieze satatki z nowalijek
o Dressingi

o Nachosy



Lunch 19.04.2026

Stacja zupa z dodatkami:

o

(0]

Krem z biatych warzyw z imbirem i mlekiem kokosowym
Ser wedzony

Prazone ziarna

Grzanki

Natka pietruszki

Chipsy z bekonu

Pieczywo

Danie gtowne:
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Indyk saltimbocca w sosie szatwiowym

Filet z dorady z mastem bazyliowym
Ziemniaki pieczone z ziotami

Kasza bulgur z warzywami i bazyliowym pesto
Ravioli ze szpinakiem i ricotta

Pieczona cukinia z czerwonym pesto z prazonymi migdatami

Bufet satatkow
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(0]

Mieszanki $wiezych satat
Swieze warzywa
Marynowane warzywa
Pieczone warzywa

Pikle

Satatki warzywne
Dressingi

Nachosy





